Basket PORG - sezdna 2023/24

NiZe naleznete rozpis tréninkovych dnd a cast jednotlivych druzstev.

Pokud plati, Ze Vase dité neni clenem nékterého z tyml a ma zdjem se jim stat, kontaktujte prosim
vedouci klubu Claudii Posuchovou (posuchova@novyporg.cz).

Do letosni sezdny Basket PORG vstupuje s nasledujicimi druzstvy:

Open mix

-urceno pro 1.tfidu

Trenér: Jakub Klaus

Tréninkové jednotky: Utery 13:50-15:05hod velka télocvitna
Ctvrtek 15:10-16:25hod hala

U10 chlapci

-urceno pro 2.-3.t¢

Trenér: Maros Lison (v roce 2022/23 byla trenérkou Andrea Vinsova)

Tréninkové jednotky: Pondéli 13:50-15:05hod velka télocvitna
Stfeda 13:50-15:05hod velka télocvicna

Prihlasujeme do soutéze: Spunti

U11 chlapci

Trenér: Daniel Taras

Tréninkové jednotky: Pondeéli 13:50-15:05hod hala
Utery 15:10-16:25hod hala
Ctvrtek 15:10-16:25 velka télocvicna

Prihlasujeme do soutéze: PP - U11 3x3,

U13 chlapci
Trenér: Karolina Prellova
Tréninkové jednotky: Stfeda 15:10-16:25hod velka télocvicna
Ctvrtek 15:10-16:25hod hala
Patek 13:55-15:10hod (trénink az se naobédvaji) hala/velka
télocvicna

Prihlasujeme do soutéze: PP U13

U13 div
Trenér: Jiti Ciran
Tréninkové jednotky: Pondéli 16:25-17:40hod velka télocvitna

Stfeda 16:25-17:40hod hala
Prihlasujeme do soutéze: PP U13

Chlapci U15

Trenér: Daniel Branis

Tréninkové jednotky: Utery 16:25-17:55hod hala
Stfeda 16:30-18:30hod velka télocvicna
Ctvrtek 16:25-17:55hod hala
Patek 16:30-18:00 hod hala

PfihlaSujeme do soutéze: PP U15 zapasy jednou tydné HRACI DEN doma stfeda



mailto:posuchova@novyporg.cz

U17 chlapci
Trenér:

Tréninkové jednotky:

Prihlasujeme do soutéze:

Rudolf Skfivanek

Pondeéli 16:45-18:15hod hala

Utery 16:25-18:00hod velka télocvicna
Ctvrtek 16:25-18:15hod velka télocvicna

PP U17 zapas jednou tydné HRACI DEN doma &tvrtek

U19 chlapci
Trenér:

Tréninkové jednotky:

Prihlasujeme do soutéze:

Rudolf Skfivanek

Pondeéli 16:45-18:15hod hala

Utery 16:25-18:00hod velka télocvicna
Streda 18:30-20:00hod hala

PP U19 zépas jednou tydné HRACI DEN doma Gtery

v

Zeny:
Trenér:

Tréninkové jednotky:

Prihlasujeme do soutéze:

Rudolf Skfivanek

Pondéli 18:15-19:45hod hala
Utery 18:00-19:30 hod hala
Ctvrtek 18:00-20:00hod

PP zapas jednou tydné HRACI DEN doma &tvrtek

Muzi
Trenér:
Tréninkové jednotky:

Prihlasujeme do soutéze:

Rudolf Skfivanek

Pondéli 18:15-19:45hod hala

Utery 18:00-19:30 hod hala

Stfeda 18:30-20:00hod hala ]

PP zapas jednou tydné HRACI DEN doma pondéli

Vysvétlivky: PP — PraZsky prebor

Kontakty:

Vedouci klubu:
Claudie Posuchova

Trenéri:

Karolina Prellova
Daniel Taras
Daniel Branis
Rudolf Skfivanek
Maros Lison
Jakub Klaus

Jifi Ciran

posuchova@novyporg.cz

prellova@novyporg.cz
taras@novyporg.cz
vertyyy@live.com
rudi.skrivanek@gmail.com
maroslison@gmail.com
jakubklaus11@seznam.cz

jiri.ciran@gmail.com

Novy PORG, Claudie Posuchova, 27. 7. 2023

Prosim vénujte pozornost zmenam (které mohou nastat v obdobi srpna ci na zacatku
zari)v tréninkovych casech (nikoliv dnech) u nékterych druZstev. Dochazi k tomu
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z diivodii nesouladu s rozvrhem, ktery se tvori aZ po tvorbé tréninkovych casi. Bohuzel
sled véci tak musi byt



