
Sportovně-zážitková ŠVP 

Jako student máš jedinečnou příležitost vyzkoušet sportovní ak�vity, ke kterým 
se možná ani jinak nedostaneš. Nemusíš být žádný zkušený sportovec, akci si 
užiješ, i když jsi zcela nesportovní nerd, který za�m jen doma seděl u počítače. 

Nejedná se o závody, nejedeme na výkon, ale na zážitky. Nebudeme se sice flákat, 
ale program zvládne každý. Hlavní je se nebát a jít to zkusit! 

Na co se tedy můžeš těšit? Projedeš se v kánoi na řece, slezeš si svou první ferátu, 
zastřílíš si z luku, projedeš se na koloběžkách, potrénuješ rovnováhu na slackline 

a objevíš svůj talent ve spoustě dalších ak�vit. Mimo sport tě také čeká tůra 
s nezapomenutelnými výhledy po Saském Švýcarsku. 

Pokud jsi student kvarty a výše a chce se � od pondělí 17. 6. do pátku 21. 6. 

vyrazit do Děčína v partě 20 fajn spolužáků společně s Jakubem Šafaříkem 

a dalšími kolegy a instruktory, tak věz, že to bude stát 10 000 Kč, které za to určitě 
stojí, protože padnou na cestu, gábl 3× denně, ubytko i  sportovní ak�vity. 


